
 
 
 
 

 
 
 

 

Prima della partenza  
 

 

Si parte!  
 

 
Scegliere il programma giusto 
 

IH Milano vi ai uta a scegliere la soluzi one pi ù adatta alle vostr e 
esigenze.  Abbiamo infatti visitato la maggior parte delle scuol e partner  
e conosciamo il loro staff, le loro caratteristiche e le città dove sono 
ubicate. Il sevizio che vi offriamo è completamente gratuito. 
 
Consigliamo i nostri programmi  a studenti altamente moti vati  che 
preferiscono l a partenza i ndi viduale o con un piccol o gruppo di amici.  
Questo per favorire l’inserimento in gruppi multinazionali una volta 
arrivati a destinazi one e per vi vere un’esperienza più autentica nel  
Paese scelto. 
 
Fare l’iscrizione 
 

Iscriversi è molto semplice. IH Milano vi seguirà passo passo nella fase 
di prenotazione del corso, dell’alloggio e di  eventuali ser vizi aggiunti vi  
come per esempio il transfer o l’assicurazione.  
Tutto questo gratuitamente, senza spese di apertura pratica e costi  
extra. 
 
Prenotare il volo 
 

Il volo non è compreso nel programma e può essere prenotato in total e 
libertà per partire da qualunque aeroporto italiano con l a compagni a 
aerea preferita.  Dovrete solo comunicarci i dati prima della partenza per  
poter infor mare l a scuola.  
Vi consigliamo di contattar e la vostra agenzia di viaggi di fi ducia oppur e 
cercare in i nternet le migliori proposte. 
 
Controllare i documenti 
 

Controllate che il documento sia valido per l’espatrio. E’ possi bile 
viaggiare con carta d’identità nei Paesi dell’UE. 
E’ consigliabile portare con sé anche una fotocopi a del documento 
 
Fare l’assicurazione 
 

E’ necessario portare con sé la Carta Regi onale dei Servizi, valida 
come tessera europea  di assicurazione per mal attia (sos tituisce il  
vecchio modello E-111). Inoltre, qual ora la scuola scelta non offra tal e 
servizio,  è a discrezi one dei genitori stipulare un’assicurazione privata 
per eventuali spese mediche extra o rimpatrio. 
 
Cambiare i soldi 
 

In Gran Bretagna la moneta corrente è la Sterlina; in Irlanda, Spagna, 
Francia e Germania l’Euro; a M alta l a Lira Maltese. Consigliamo di  dar e 
ai ragazzi l’equivalente di € 60-100 a settimana per le spese extr a. 
 
Acquistare una carta prepagata 
 

Le carte prepagate rappresentano un’otti ma alternativa al denar o 
contante. Possono essere acquistate anche se non si dispone di un 
conto corrente bancario e possono essere ricaricate anche vi a web. 
Consigliamo di chiedere informazi oni alla propria banca o i n posta. 
 
Fare le fototessere 
 

Consigliamo di portare 4 foto-tessere per la student card e 
l’abbonamento ai mezzi. 
 
Controllare il cellulare 
 

Verificate con la compagnia telefonica che il cellulare funzi oni all’estero, 
quali sono le tariffe e che ci sia credito sufficiente. 
 
Cosa mettere in valigia 
 

Abbigliamento comodo e pratico, scarpe da tennis e tuta, costume da 
bagno. Per Inghilterra e Irlanda, un giacca pesante, un k- way e delle 
felpe/maglioni caldi, ma anche magliette a maniche corte. E’  
consigliabile etichettare i vestiti con nome e cognome. Consigliamo di  
portare gli asciugamani. 

 
All’aeroporto 
 

E’ necessario arrivare con circa 2 ore di anticipo e presentarsi al 
check in. Ricordate che il vostro pacchetto prevede l’assistenza 
all’aeroporto solo una volta arrivati a desti nazione, qualor a ques to 
servizio si a stato prenotato.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arrivo a destinazione 
 

Dopo aver ritirato il bagaglio, bisogna seguire le indicazioni per  
l’uscita.  
Se avete prenotato il transfer con IH, troverete un rappresentante ad 
aspettar vi con un cartello. Con una macchina privata o un bus della 
scuola arriverete nella vostr a famiglia o nel college, dove vi  
mostrer anno la stanza e vi daranno le informazioni principali. 

 
Il primo giorno di scuola 

 

 
Il test 
 

Il lunedì matti na si svolgono i tes t di ingresso per stabilire il tuo 
livello di conoscenza della lingua. Il tes t consiste in una prova scritta 
seguita da un breve colloquio orale.  I gruppi vengono formati in base 
al risultato del test .  
 
Le classi multinazionali 

 

Verrete inseriti in gruppi di ragazzi di nazi onalità di verse. Questo vi  
consentirà di i mpar are la lingua i n un ambiente di vertente e di fare 
amicizia con persone di tutto il mondo! 
 

Gli insegnanti  
 

Sono esclusi vamente madrelingua e altamente qualificati  
nell’insegnamento a studenti s tranieri.  Hanno la certificazione 
CELTA dell’Università di Cambridge o la certificazione IH. Sono 
aggiornati sulle pi ù moderne tecniche di insegnamento ai ragazzi. 
 
Il tour 
 

Gli insegnanti e i leader vi mostreranno la scuol a e i ser vizi che 
potrete utilizzare. 
 

 

Informazioni utili  
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Durante il soggiorno 
 

 
Assistenza e supporto  
 

Trover ete sempre personal e esperto e un ambiente accogliente e 
professional e. I campus manager, gli insegnanti e i leader delle atti vità 
sono sempre a vostra disposizione, g arantiscono l a si cur ezza degli  
studenti e si i mpegnano affi nché trascorrano un piacevole 
soggiorno. Presso le scuole c’è sempre un Direttore Didattico per  
problemi legati  al corso e un responsabile del  centro al qual e rivolgersi 
per gli altri probl emi.  Non parlano italiano, ma ques to non impedisce 
loro di poter comunicare con voi!  Gli uffici di Milano sono inoltr e un 
punto di riferimento sempre presente e disponibile. 
 

Cosa mangiare? 
 

Trover ete piat ti di versi e sapori nuovi. Assaggiarli fa parte 
dell’esperienza culturale che avete scelto di  vivere durante il soggiorno 
studio. Se ci  sono delle cose che proprio non vi piacciono o a cui siete 
allergici, vi consigliamo di segnalarlo subito alla famiglia o al 
responsabile nel college. 
 

Le lavatrici  
 

E’ possi bile utilizzare la lavatrice sia presso la famiglie che nei college. 
Vi verrà mostrato come fare. 
 
L’orario di rientro 
 

A seconda della vostra età, la scuola vi comunicherà a che ora dovrete 
rientrare la sera in famiglia. Se avete scelto di alloggiare in college, 
potrete uscire solo se accompagnati dallo s taf f della scuola. 
 

Le escursioni e le attività 
 

Le escursioni sono tante e sempre in pos ti molto belli. Ci sono 
escursioni di mezza giornata durante la settimana e gite di un giorno 
intero nel  weekend. Sono spesso incl use l e entrate ai musei o a luoghi  
di interesse cultur ale. I soggiorni studio IH includono sempre anche un 
programma di at tività ricco di sport, giochi ed eventi organizzati e diretti  
dallo Staff IH. 

 
 
 
 
 
 

Il programma tipo 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il rientro a casa 
 
Se avete prenotato il ser vizio di transfer, verrete accompagnati  
all’aeroporto con una macchina privata o con il bus della scuola. Vi  
verrà mostrato dove far e il check in. Dopo aver passato i controlli di  
sicurezza, contr ollate sugli scher mi il gate a cui vi dovete r ecare per  
l’imbarco. Buon rientro! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Buon divertimento!  
 

Informazioni utili  

 

Il programma comprende 
 

• Il servizio di consulenza e prenotazione 
 
 
• L’alloggio con pensione completa 
 
 
• Le lezioni 
 
 
• Il test d’ingresso 
 
 
• Il certificato di fine corso 
 
 
• Il materiale didattico 
 
 
• La Student Card  e il Welcome Pack  
 
 
• Le attività sportive e creative 
 
 
• Le visite culturali e le escursioni 
 
 
• Il programma di attività serali 
 
 
• Il transfer da/per l’aeroporto (se prenotato) 

 
 
• L’assicurazione  (dove richiesta) 

 

 
Mattina 

 

 
Lezioni 

  
Weekend 

 
 

Pomeriggio 
 

 
 

Attività creative, sport, visite culturali  
 

Sera 
 

 

 

In famiglia: serate organizzate dalla 
scuola alternate ad altre libere 
In college: ogni ser a la scuola 
organizza varie attività 
 

 
 

Escursione 
di un’intera 
giornata e 
tempo libero 

 

 

Non partire da solo!  
 

Se ti iscrivi con più amici o familiari, per la  
stessa desti nazione e partendo nelle stesse  
date, per mini mo 2 settimane, potrai usufruire di una riduzione 
di € 30,00 per parteci pante.  
 

 

    - € 30,00! 
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A seconda delle destinazioni, le nostre scuole partner organizzano programmi dove 

potrete optare per la soluzione in famiglia o in college. 

 

 
 
 
 

 
 

Alloggiare presso una famiglia è il modo 

migliore per immergersi completamente 

nella cultura e nella lingua del paese. Le 

nostre scuole partner selezionano 

accuratamente le famiglie con le quali 

collaborano, al fine di garantire un servizio 

di qualità sotto tutti i punti di vista.  

 
 

Le famiglie sono sempre composte da persone disponibili, aperte al  

dialogo e che vi faranno sentire a vostro agio. Si preoccuperanno di  

prepar arvi l a colazi one e la cena, mentre pranzerete a scuol a con gli 

altri compagni. Nel weekend, quando partite per l’escursione, vi  

prepar eranno il famoso packed lunch. La loro età e la composizione 

variano da casa a casa.  

 

Molto spesso nella stessa famiglia alloggeranno studenti della 

vos tra scuola, ma sempre di  nazi onalità di versa, a meno che non 

richiediate di star e insieme ad un’amica o un amico. Avrete una 

stanza singola o una doppi a.  

 

Spesso potrete raggiungere la scuola a piedi, oppure dovrete 

prendere i  mezzi locali o il bus  privato della scuola. La famiglia vi  

darà tutte le i ndicazi oni al vostro arrivo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Studiare in famiglia  
  

L’alloggio  
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Che sia il calore della famiglia, o la multinazionalità del college, International House vi 

aiuterà a scegliere il soggiorno studio migliore per la vostra età e le vostre aspettative. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Alloggiare in college consente di vivere 

un’esperienza multinazionale insieme a 

ragazzi della propria età, in un ambiente 

sicuro dove lo staff delle nostre scuole 

partner è presente e a completa 

disposizione 24 ore su 24.  
 

 

 

Le strutture sono di alta qualità e nor mal mente dispongono di  

impianti sporti vi e ampi spazi ricreativi. Le camere sono singol e o a 

più letti, e le condi vider ete anche con studenti  di nazionalità di verse. 

A seconda dei college, i bagni e le docce possono essere nella 

camera oppure al piano.  

 

 

Tutti i pasti vengono consumati nella mensa, a meno che le l ezioni  

non si svolgano al di fuori della struttura. In questo caso il pranzo si 

farà a scuola o in self-service convenzionati.  

 

 

Tutto questo, sotto la cos tante super visione degli insegnanti e dei  

leader, sempre attenti e coordi nati da esperti Campus  Manager. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Studiare in college 
 

L’alloggio  
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FAMILY PROGRAMME 
 
Il “Family Pr ogramme” si rivolge a genitori dinamici che desi derano 
migliorare l’inglese e al tempo s tesso accompagnare i propri figli in una 
esperienza unica e di vertente. Le scuol e International House di Bath, 
Torquay, Salisbury e Dublino infat ti, oltre ad organizzare i soggiorni 
studio per ragazzi,  dispongono di centri specializzati  per  
l’insegn amento del l’inglese agli  adulti .  
Il Family programme prevede che i genitori frequenti no il corso di inglese 
presso l e scuole IH durante la mattina e partecipino alle atti vità cultur ali e 
sociali organizzate dalle scuole nel pomeriggio. 
La sistemazione è prevista presso l e host-families,  famiglie selezionate 
che hanno la possibilità di ospitare genitori e figli, che si ritrovano quindi a 
casa per la cena. 
 

Si può partecipare al Family Programme anche a Malta!  
In ques to caso il soggiorno è previsto in hotel e la partecipazi one al corso 
di inglese pr esso IH M alta è facoltati va.  

 
 
 
 
 
 
 

THE HAPPY SUMMER CAMP 
 
 

“The Happy Summer Camp” è il centro esti vo per bambini e ragazzi (6- 12 
anni) completamente i n inglese, organizzato presso la scuola el ementare 
di Via Europa, a San Donato Milanese. 
I bambini e i ragazzi hanno la possi bilità di familiarizzare con l’inglese in 
modo spontaneo, partecipando ad una varietà di giochi all’aperto,  
laboratori creati vi e atti vità sti molanti. I bambini sono accompagnati in 
questa avventura dai nostri insegnanti madrelingua, tutti qualificati e 
dotati di solida esperienza. Il centro es tivo parte a giugno, alla chiusura 
delle scuole. La prenotazione minima è di una setti mana. Per  
informazioni chiamare il n. 02 5279124 o scri vere a info@ihmilano.it 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

CORSI DI LINGUE NEL MONDO 
 

per Studenti, Adulti e Professionisti  
 

International House Milano organizza corsi all’estero di inglese,  
spagnolo , tedesco ,  francese , cinese e arabo . 
Tutte l e sedi sono riconosciute dai maggiori enti di controllo governati vi,  
come per esempio il British Council,  e dai ministeri della pubblica 
istruzione. 
Contatta soggiornistudio@ihmilano.it per richiedere la copia gratuita 
dell’opuscolo. 
 

Le destin azioni 
 

• Inglese: Regno Unito, Irlanda, Malta, Stati Uniti,   
                      Canada, Austr alia, Nuova Z elanda, Sudafrica 
• Spagnolo :      Spagna e M essico   
• Tedesco :       Germania 
• Francese :       Francia 
• Cinese :   Cina 
• Arabo :   Egitto 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

…e inoltre…  

 


